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本周来到了青岛进行为期五天的神奇安迪少儿英语的培训，初次来到青岛首先不可否认的是

它的气候与经济发展状况，一切都我来说都很新奇，充满了好奇心与探索的欲望，上午去到酒店

后简单的吃了点饭就去到了培训学校，青岛思迈外语学校，下午是简单的团队训练，虽然内容千

篇一律但是很快的让我们彼此熟络起来。五天内接触了很多思迈的东西，从最表面的教室设施，

师资队伍，以及思迈的特色课程神奇安迪，我很多感触首先学校的装饰给人很亲切有活力的感觉

以及学校的硬件设施都很棒，思迈的老师大多数都已经从教十多年，拥有丰富烦人教学经验，以

及知识。思迈注重孩子口语表达以及孩子多方面成长，第二课堂的活动非常多。当然在教学方法

上也学到了很多在这里就不一一说了。在培训的过程中认识到自己的不足，不应该满足于现在的

成绩长期待在属于自己的舒适区里，更应该积极努力进步区痛苦区里锻炼，不断把痛苦区转化成

舒适区。人就应该不多出来学习方知自己的不足以及努力的方向。五天的培训很快落下了序幕，

在刚来的时候还有些许思念家，走的时候对思迈，对黄岛的不舍，很感谢培训这几天思迈老师不

遗余力的付出， 很开心认识这么一群拥有着同样为教育事业奉献的初衷，选择了一条路就是选

择了一种生活，坚持走这条路就是坚持一种信仰。我们永远行走在编织爱的路上。

指导教师孙颂南已阅

评语： 实践后的人特显神清气爽，信心百倍，对你今后进入就业大有益处。加油！！！



实 习 实 践 之 星

序

号
学院 班级、姓名 颁奖词 实习现场照片 选登

1 外国语学院
英语 131

李慧敏

李慧敏同学共书写周志 11

篇，从初入社会的“年轻就

要拼”，到“勇敢接受挑战，

充实自己，突破自己”，再到

“凝聚团队力量成为优秀的

带头人”…她的周志中有欢

乐，有汗水，有心酸，也有

感动…青春阳光、充满自信、

执着梦想、懂得感恩的李慧

敏同学，我们期待着你更加

出色的表现！

2 经济与管理学院
财务 133

王 菲

王菲同学用周志详细记录了

自己从初涉职场的“忙乱”、

“无从下手”，到“不轻言放

弃”、“勤学、好问”，再到“知

识储备被逐渐激活”、“胜任

工作”…她在实习中学会了

“情绪管理”、懂得了“奉献

精神”…踏踏实实、精益求

精，我们祝福王菲同学成长

为一名合格的审计人员。

3 汽车工程学院
汽运 132

李婷婷

李婷婷同学的周志内容翔

实，语言灵动，实习效果好，

指导老师评价高。她的周志

中既有日常工作的总结记

录，也有自己青春思绪的真

实反映…李婷婷同学——未

来的女汽车查勘定损员，请

保持住这份激情，去迎接万

千挑战，我们期待着你“华

丽丽的变身”！



指 导 教 师 之 星

序

号
光荣榜 批阅评语 摘录

1

外国语学院 孙颂南

1、刚开始工作又赶上传统节日，工作节奏都点‘乱’，其

实工作本身就是学习，而且适应能力对人来说非常重要

的一堂课程，不是每个人都能手到擒来，得心应手的，

需要时间、心里各方面的调整和适应。加油！！

2、实习生活越来越有新意，越来越有感受，连雾霾都与众

不同了……工作也是生活的一部分，而且是主要部分。

实践学习总是与课堂的感受不同，坚持对比找到交叉

点，你将受益匪浅。

3、看到你的真切感受。26 个字母，有时我们都难保证一丝

不出差错。例如，想想看，I R G J 都能读准么？基础

太重要了，其实教基础的老师，无论什么专业，都是最

重要最伟大的老师！

4、看了你本周日志，感想颇多，初出茅驴，经受万千，人

生百态，先学会平静心态……总之，开卷有益，多学新

知识新事物，一切都是新的，对你们来说。看了周志我

也感到时代变化太快，新事物太多，好好学习锻炼。希

望下次能看到你对新知识的感受和体会。

5、遇上困难或困惑是非常正常不过的事了，这就是人生经

历。越是无法承受的时候，越是考验人的耐力和成熟度

的时候，坚持一下，曙光就在前方！！



2

经济与管理学院 孙 烨

1、是的，会计是实践性很强的学科，许多理论需要在实践

中体会、理解、升华，每天进步一点点，你会发现自己

越来越专业，越来越有成就感。很高兴分享你的成长历

程，字里行间依稀看到了一个严谨干练的职场白领~~

2、的确，会计每天和一堆报表数据打交道，要求工作人员

必须细心、耐心，要沉得住气，这也是一种修身养性的

方式。熟能生巧，业务做得多了，就能发现问题，你们

都有扎实的专业基础，不久的将来就能成为骨干力量，

继续努力！

3、嗯，越来越进入工作状态了，看着你不断地挑战自我，

不断地尝试新的业务，老师发自内心的为你点赞！坚持

下去，认真对待每项工作，虚心求教，相信你很快会成

为职场高手，加油！

4、踏入社会前的忐忑可以理解，不过社会不是你想象的那

么可怕，它更像一幅五彩缤纷的画卷，等待你去发现，

去欣赏，去描画，希望你在接下来的几周实习中有很好

的表现，你一定能做到！

5、可以独挡一面了，恭喜！在工作中学习，不断提高自己，

就会日臻完美。把你的体会给学弟学妹们交流交流，可

能比老师苦口婆心的劝说更有说服力。

3

汽车工程学院 曹凤萍

1、迷茫说明最起码自己思考了，给自己定些小目标，一点

点去实现，很多东西用的时候才后悔自己之前为什么没

花功夫好好学到手，不要到那个时候再后悔。比如查资

料，查哪些方面的，自己有哪些收货，有没有分类整理？

同样是查一周的资料，不同的人收获也是不同的。加油

吧！

2、工作再也没有上学的时候那么容易，圈子也再也没有那

么简单，最重要的要做到坚持，坚持再坚持！看来领悟

很深啊，只是配图不太合适，来个更积极奋进的更好！

3、很多东西看似没用，但实际上都是潜移默化的影响。没

有前面走过的一个一个的点是连不成最后的一条线的。

4、“做事的方法不是一篇而论的，我们要学会创新学会取

舍，成功的方法不止一种，我们则需要在不停地学习中

找到属于自己的成功道路。”

5、在社会上和学校不一样，领导说加班是分分秒秒的事，

慢慢就习惯了。由学生逐渐向社会人过渡。多学、多干、

多思考，脚踏实地的去付出，上天不会亏待你！加油！
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